W
RUAS

Guia para realizar
acao no seu bairro




O que € uma rua aberta?

As ruas hoje em dia sao vistas como um espaco de circulacao
apenas de veiculos motorizados: carros, motos, caminhoes, onibus,
etc. Essa concepcao fez com que as ruas se tornassem lugares
violentos e perigosos para ciclistas e pedestres, de todas as idades.
Uma rua aberta € aquela que permite a livre circulacao de pessoas,
criangas, bicicletas, patinetes e todos os modos ativos de circulacao,
impedindo a circulacao dos veiculos motorizados.

Quais as vantagens de uma rua aberta?

Uma rua aberta aumenta os espacos comuns de convivéncia em
uma cidade. Seu bairro ganha mais uma pracal!

A diminuicao da velocidade possibilita compreender que pode haver
respeito entre todas a formas de se deslocar. Um exemplo de que ha
outras formas de se deslocar e viver no bairro.

Seu bairro ganha mais qualidade de vida com a diminuicao da emis-
sao de poluentes, do transito, de acidentes e ruidos.
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Mas a rua nao foi feita para os carros?

Na verdade, nao. Ruas sao espacos publicos de circulacao na
cidade. Elas existem desde que a cidade surgiu, antes mesmo da
invencao dos carros. As ruas nos mostram o quanto dependemos de
compartilhamento e do uso comum em nossas vidas. Meios de
transporte sao transitorios, ja passamos pela era dos bondes e das
carrocas, mas a necessidade de viver em sociedade, em ruas,
permanece.

Existem exemplos de ruas abertas em outros lugares?

Sim! Em todo tipo de cidade e pais. Existem ruas s6 para pedestres
em Amsterda, Nova lorque, Buenos Aires, na Cidade do México,
Bogota e aqui mesmo em Belo Horizonte — os quarteirdes da praca
Sete e da praca da Savassi serviram a circulacao de carros atée
alguns anos atras.

O movimento para a “pedestrizacao” das ruas ou para uma cidade
com menos carros tem crescido continuamente em todos os conti-
nentes do mundo.
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Como criar uma rua aberta no seu bairro

em 10 passos (antes, durante e depois)

Se organize coletivamente %

Nao da para propor uma rua aberta
sozinho. Amigas e amigos, vizinhanca, 9
associacoes de bairro e outros grupos
vao dar forca e legitimidade a sua acao.

Escolha o espaco que vocé tornara aberto

Simbolismo € importante. A rua aberta tambéem € uma
acao para nos lembrar sobre a importancia de uma vida
pedestre e mais calma, por isso quanto mais pessoas a
virem, melhor. Nesse sentido, escolha um local que a
maioria das pessoas do bairro conheca e tenha como
referéncia para seus deslocamentos. Assim, se ganha
visibilidade e efetividade.

Pense em mobiliario e atividades
que tornariam a rua mais prazerosa

Pensar de que maneira a rua aberta sera ocupada tem
dois motivos principais. Primeiro, € preciso que o local
seja convidativo para as pessoas, que elas desejem ir e
permanecer na rua aberta. Segundo, € preciso pensar a
longo prazo, por exemplo, em intervencdes que tornem
obrigatoria a reducao de velocidade dos carros no local.
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Dialogue com a comunidade do local

Além de organizar coletivamente a rua aberta, €
necessario entrar em contato, com antecedéncia,

. com todas as pessoas que podem ser afetadas

por essa mudanca. Avise os comerciantes sobre
a possibilidade de aumento de vendas e os
moradores do local sobre a programacao do dia.
Informe todos sobre o impedimento de carros.
Faca um panfleto explicativo.

Entre em contato com
arepresentacao
de transporte e transito

O apoio da prefeitura a atividade nao é
imprescindivel, mas torna tudo mais facil.
Em BH, va ao plantao de atendimento do
Comité Regional de Transporte e Transito
(CRTT) de sua regional e informe a
BHTRANS sobre a acao. Lembre-se que a
rua aberta pode ser identificada como
- atividade de educacao no transito junto a
prefeitura.

Divulgue bastante, entre em contato com a imprensa

Uma rua aberta também é uma acao politica e, como tal,
precisa ter visibilidade para que outras pessoas vejam que
existem outras formas de apropriacao das ruas.

Elabore um texto de divulgacao com alguma antecedéncia e
envie para os contatos da imprensa local que vocé tiver.
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NO DIA!

7 Sinalize bem, evite acidentes

A rua aberta nao vai ficar cheia de pessoas o tempo
inteiro, e € preciso que nenhum veiculo invada o local.
Para isso, sinalize a presenca de pedestres na rua de
maneira clara e com distancia suficiente.

Além disso, € conveniente que existam alguma barrei-
ras fisicas para evitar acidentes, como cones, pneus e
paletes. 5

r

#Rua
Aberta

W\

Contabilize, divulgue os resultados  ©Q

E importante ter uma base de comparacao para argumentar em
favor da rua aberta e de outras politicas publicas que favorecam
0s modos ativos. Separe um grupo para realizar a contagem de
pessoas que frequentaram o lugar e qualifique a contagem — por
idade, por género, por modo de deslocamento. O importante de
uma rua viva nao € a quantidade, mas sim a diversidade, a inclu-
sao e a convivéncia de pessoas diferentes no mesmo espaco.
Apos a contagem, consolide e divulgue os resultados.
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A maior parte do dia € de curticao, portanto organize brinca-
deiras e jogos. Consiga alguem para tirar fotos e fazer videos.
Aproveite também para panfletar sobre a rua aberta. Desfrute
do dia e descubra como seria a rua se nao houvesse nenhum
carro.
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Dissemine a pratica e lute por politicas publicas
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O ideal € que uma politica que privilegie pedestres, pessoas com
mobilidade reduzida e a mobilidade ativa em geral seja uma prio-
ridade continua do poder publico. Para isso, € necessario que a
administracao publica faca sua parte, com destinacao de recur-
S0s no orcamento, além da criagcao de planos, agcoes e metas para
a mobilidade ativa. Pressione o poder publico e exija mais ruas
abertas e diminuicao da velocidade dos carros.
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As #desveloCIDADES sao aquelas cidades onde os
espacos publicos sao comuns, para todas e todos,
de todas as idades! Sao concebidas para recuperar
a calma, o siléncio e a vida. Cidades onde estao
incluidos os direitos a imobilidade, a ocupacao dos
espacos comuns, a brincadeira, mostrando que
todas e todos se beneficiem da sua qualidade
desveloz.

desvelocidades.red
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